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01 Predevsim, nejmilejsi bratfi, milujte Boha a po ném blizniho, protoze tato pfikazani jsou
nam dana prede v&emi jinymi.

02 A vy je mate v klastefe zachovavat.

Uéel a zaklad spoleéného zivota

03 Bud'te jedné mysli a jednoho srdce v Bohu, nebot proto jste se sesli, abyste jednomysini
prebyvali v domé.

04  Nic nenazyvejte svym vlastnim majetkem, nybrz vSechno méjte spole¢né a vas
predstaveny at kazdému pfidéluje jidlo a odév, a to nikoli stejné véem, protoze nejste
vSichni stejné zdravi a otuzili, nybrz spiSe kazdému, kolik potfebuje. Tak to ¢teme ve
Skutcich apostold: ,VSechno méli spole¢né a kazdému se pridélovalo, kolik kdo
potifeboval” (Sk 4,32 a 35).

05 Ti kdo méli ve svété néjaky majetek, at nepovazuji za nespravedlivé, Ze jejich majetek
slouzi vSem, kdyz vstoupili do klastera.

06 Ti, kdo byli ve svété chudi, at nehledaji v klastefe, co nemohli mit ani ve svété. Ale at se jim
dostava vseho, ¢eho ve své kfehkosti potrebuji, i kdyz jejich chudoba ve svété byla tak
velika, Ze se jim nedostavalo ani nejnutnéjsich véci. Nemaiji se pokladat za Stastné proto,
Ze se jim dostava pokrm0 a odévd, kterych ve svété mit nemohli.

07 At se také nepysni, Ze mohou zit ve spole¢nosti téch, k nimz se venku neodvazili ani
pristoupit, spiSe at se jejich srdce obraci k Bohu a netouzi po svétské marnosti. Jinak by
se mohlo stat, Ze by klastery prospivaly jen bohatym a nikoli chudym, protoze bohati by se
v nich pokorovali, ale chudi by pysSnéli.

08 Na druhé strané vSak zase ti, ktefi ve svété néco znamenali, nemaji pohrdat svymi bratry,
ktefi zili v chudobé, nez prisli do klastera. Maiji byt vice hrdi na spolecCenstvi svych
chudych bratfi nez na vysoké postaveni svych bohatych rodi¢d. Nemaji se také honosit,
jestlize prispéli klasteru nécim ze svého majetku. Jinak by je jejich dobrodini prokazané
zlym skutkem, kterého se dopoustime, ale pycha ¢ini i z dobrych skutkl Spatné. Co je
platné, kdyZz nékdo rozda chudym svUj majetek a sdm se stane chudym, je-li jeho uboha

09 Zijte proto vsichni ve svornosti a lasce a ctéte v sobé navzajem Boha, ktery ve vas
prebyva.
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Modlitba

10 Modlete se horlivé v hodinach a dobach k tomu uréenych.

11  V oratofi se nezabyvejte ni¢im, nez k ¢emu je ur¢ena a od ¢eho ma jméno. Jinak by ti, kdo
se chtéji modlit ve svém volném ¢ase mimo stanovené hodiny, byli ruSeni jinymi bratry,
ktefi se domnivaji, ze tam musi délat néco jiného.

12 Chvalite-li Boha zalmy a chvalozpévy, méjte v srdci to, co pronasite usty.

13 A nezpivejte nez to, co je ke zpévu urceno. O cem nectete, Ze se ma zpivat, to nezpivejte.

r V4 r

Zivotosprava a odfikani

14  Své télo krotte zdrZenlivosti v jidle i napoji, pokud to zdravi dovoluje. NemUze-li se nékdo
postit, at aspon mimo dobu spole¢ného jidla nic nepfijima, neni-li nemocen.

15 U stolu posloucheijte tiSe a bez hadek, co se vam podle zvyku predcita, dokud od stolu
nevstanete, abyste pfijimali nejen télesny pokrm, nybrz i pokrm duchovni, to je slovo Bozi.

16  JestliZe ti, kdo pro svUj dfivéjsi zplsob Zivota jsou choulostivéjsi, dostavaiji jiny pokrm, at
sami. Spise at se raduji, Ze dokazi, nac¢ jejich slabsi bratfi nestaci.

17  Ajestlize ti, kdo pfisli do klastera z lepSich pomér(, dostavaji lepsi pokrm, odév, 18zko
a pfikryvky nez jejich silnéjsi a proto $tastnéjsi bratfi, potom at si tito silnéjsi uvédomi, kolik
véci jejich slabsi bratfi ze svého svétského zivota uz opustili, i kdyz jeSté nedosahli
dokonalosti svych silnéjSich bratfi. Proto at nechtéji mit vSichni to, ¢eho se navic dostava
nékolika slabsim, ne jako pocty, nybrz ze shovivavosti, jinak by totiz doslo k nemoudrému
jevu, ze zatimco by bohati v klastefe usilovali o dokonalost, chudi by naopak zpohodinéli.

18 Nemocni at ovSem dostavaji lehéi stravu, aby se jim nepfitizilo. Po nemoci véak o né
pecujte tak, aby se zase rychle zotavili, i kdyby pfisli z nejskromnéjsich pomérd ve svété,
protoze jim prestald nemoc zpUsobila to, co bohatSim dfivéjsi zplsob Zivota. Kdyz vSak
dosahnou svych byvalych sil, at se vrati ke skromnéjsimu, to je $tastnéjSimu zplsobu
zivota, v némz sluzebnik Bozi vynika tim vice, ¢im méné potrebuje. Kdyz tedy zase
v nemoci, spiSe at se povazuji za bohatsi proto, Ze méné potrebuji. Nebot lepsi je méné
potfebovat nez vice mit.
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Zachovavani Cistoty a bratrské napomenuti

19  VasSe chovani at je nendpadné a nechtéjte se libit svymi Saty, nybrz svymi mravy.
20  Jdete-li nékam, vzdycky jdéte spolec¢né a spolu zUstavejte, i kdyz dojdete, kam mifite.

21 Na vasi chlzi, chovani a vesSkerém vystupovani at neni nic, co by vzbuzovalo pozornost,
ale vSechno at je pfimérené vasemu svatému stavu.

22 Zahlédnete-li nahodou Zenu, neulpivejte na ni pohledem. Neni vam ov§em zakazano vidét
zeny, jdete-li nékam, ale je hFisné touzit po nich nebo si prat, aby ony touzily po vés. Vzdyt
zadost po zenach se projevuje nejen dotykem a projevem naklonnosti, ale i pohledem.
Nefikejte, Ze vase srdce je Cisté, jsou-li vase oci necisté, nebot necisty pohled prozrazuje
necisté srdce. A jestlize srdce vzajemnym pohledem prozradi necCistou zadost, tfebas Usta
mici, a télesna zadost se zméni ve vzajemné zalibeni, je Cistota srdce jiz ztracena, i kdyz
se téla jeSté neposkvrnila necistotou.

23 Proto kdo rad na Zeny hledi a vyhledava jejich pohled, at si nemysli, Ze ho pfi tom nikdo
nevidi. Pozoruje ho pfi tom leckdo, o kom by se toho ani nenadal. Ale i kdyby ho pfi tom
nikdo nepfistihl a zadny ¢lovék ho nevidél, jak se zachova pred tim, ktery vidi vSechno
a nic se pred nim neutaji? Ci se snad domniva, Ze ho nevidi, protoze o tolik je shovivavéjsi,
o kolik je moudrejsi? Jemu at se boji znelibit muz, ktery se mu zasvétil, a pak nezatouzi
htisné se zalibit Zené. At mysli na to, Ze Blh vSechno vidi, a pak nezatouzi hiiSné hledét na
Zenu. Pismo svaté doporucuje bazen Bozi v té véci, kdyz pravi: ,V oSklivosti ma Hospodin
toho, jehoz pohled je hFisny” (PF. 27,20).

24  Jste-li tedy v kostele nebo i jinde, kde jsou Zeny, vzajemné si chrante ¢istotu a Blh, ktery
ve vas prebyva, bude vas tak vasim pfi¢inénim chranit.

25  Zpozorujete-li na nékom z vas tuto zadostivost o€i, o niz jsem mluvil, ihned ho napomernite,
aby se chyba napravila jesté v zacatcich, dfive nez pokrodi.

26  Jestlize se vSak hned po vasem napomenuti nebo kdykoli pozdéji dopusti stejného
prestupku, je kazdy, kdo si toho v§imne, povinen oznamit to pfedstavenému, nebot takovy
bratr je nemocen a potrebuje IéCeni. Nejprve vSak upozornéte jesté jednoho nebo dva
bratry, aby byl Usty dvou nebo tfi svédkd usvédcen a s ndlezitou pFisnosti potrestan.
Nemyslete si, Ze jednate zlomysIng, kdyz néco takového oznamite. Nebyli byste bez viny,
kdybyste nechali své bratry svym ml¢enim upadnout do zkazy, ackoli jste je mohli svym
napomenutim napravit. Kdyby tvij bratr mél na téle ranu a skryval ji ze strachu pred
operaci, nebylo by kruté o tom mi¢et a naopak milosrdné to oznamit? Tim spiSe je tfeba to
oznamit,aby se ndkaza nerozmohla v jeho srdci.

27  Kdyby se vSak pres vase napomenuti nechtél napravit, je vasi povinnosti oznamit to
predstavenému jesté dfive, nez upozornite jiné bratry, ktefi ho maji usvédcit, kdyby
zapiral. Snad ho prece bude moci napomenout v soukromi, aniz se o tom dozvi ostatni.
Bude-li vSak zapirat, pfiberte bez jeho védomi jesté dalsi svédky, aby mohl byt
v pfitomnosti vSech nejen od jednoho obvinén, nybrz od dvou nebo tfi svédkl usvédcen.
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Bude-li vSak usvédcen, ma podle vile predstaveného nebo knéze, kterému v té véci nalezi
rozhodnout, pfijmout uréeny trest. Bude-li se tomu vzpirat, at je z vasi spole¢nosti
vyloucen, i kdyby sam nevystoupil. Ani to se nedéje z krutosti, nybrz z milosrdenstvi, aby
svou chybou nepokazil mnoho jinych.

28  Cojsem fekl o nekazni oci, to vérné a svédomité zachovavejte vzdycky, kdykoli vidite
jakykoli hfich a mate mu zabranit, oznamit jej, usvédcit z ného a potrestat — s laskou
k Clovéku a s nenavisti k hfichu.

29 Kdyby vSak nékdo zaSel tak daleko, Ze by tajné od néjaké zeny prijimal dopisy nebo darky,
odpustte mu a modlete se za ného, jestlize se sdm ze vseho vyzna. Bude-li vSak pfistizen
a usvédcen, at je podle minéni knéze nebo predstaveného prisnéji potrestan.

Casné véci a starost o né

30 Saty si ukladejte na spole¢ném misté pod pééi jednoho nebo dvou bratfi nebo kolik jich je
tfeba, aby je vyklepavali a chranili pred moly. A jako jite z jednoho stolu, tak se také
oblékejte z jednoho skladu. Nestarejte se pokud mozno o to, jaky odév se na vas podle
ro¢ni doby dostane a zda kazdy dostane, co si tam ulozil, ¢i co nosil nékdo jiny, jen kdyz
kazdy ma, co potfebuje. Kdyby vSak proto mezi vami vznikaly spory a mrzutosti a kdyby si
nékdo stézoval, ze dostal horsi Saty, nez nosil dfive, a kdyby nékdo nesl jako kfivdu, zZe je
hdre oble¢en nez jiny bratr, at je vdm to dlkazem, kolik se vam je$té nedostava na
vnitfnim rouchu duse, to je na milosti Bozi, kdyz se hadate pro Sat télesny. Ale i kdyz se
vam tato slabost trpi a dostavate kazdy, co jste si ulozili, ukladejte to aspon do spolec¢né
Satny a pod spole¢ny dohled.*

31 Ma to byt proto, aby nikdo nepracoval sam pro sebe, nybrz pracujte pro spolecny
prospéch usilovnéji a radostnéji, nez kdybyste pracovali kazdy sam pro sebe. Vzdyt
o lasce je psano, Ze ,nehleda svij prospéch” (1 Kor 13,5) a klade spole¢ny prospéch nad
vlastni a nikoli vlastni nad spoleény. Cim vétsi bude tedy vase péce o spoleény prospéch
nez o vlastni, tim vétsi poznate, ze je vas duchovni pokrok a nad vS§emi vasimi ¢asnymi
potfebami bude zafit laska, ktera nikdy neprestava.

32 Daruje-li tedy nékdo svym synlm nebo pfibuznym v klastefe Satstvo nebo jiné potiebné
véci, ti to nesmi prijmout tajné, nybrz predstaveny to mdze jako spole¢nou véc dat tomu,
kdo ji nejvice potfebuje. Pfijme-li vSak nékdo néco tajné, at je odsouzen jako zlodéj.

33 Saty si perte, jak uréi pfedstaveny, bud' sami nebo v pradelnach, aby pfilisna péce
o Cistotu Satu neposkvrnila dusi uvnitf.

34  Anitélu neodpirejte koupel, zada-li si toho zdravi. Na radu Iékafovu at se tak stane bez
odmluvy a i kdyby snad pacient nechtél, at vykona na pfikaz pfedstaveného, co je
potiebné pro jeho zdravi. Kdyby si to vSak nékdo sam pral a nebylo by to pro ného dobré,
at neni jeho zadosti vyhovéno. Nékdy se nam totiz Skodlivé véci zdaji uzitecnymi, protoze
v nich mame zalibu.*
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35  Je-li néktery Bozi sluzebnik nemocen, véfte mu bez vahani, kdyz Fika, co ho boli; neni-li
vSak jisté, Ze ho Ize vylécit tim, co se jemu libi, otaZzte se Iékare.

36 Do lazni nebo kamkoli jinam bude tfeba jit, at jdou alespon dva nebo tfi. A nikdo at nechodi
s tim s kym sam chce, ale s tim koho mu predstaveny pfridéli.

37 Neékomu svérte péci o nemocné, o rekonvalescenty a bratry jinak churavé, i kdyz snad
nemaji horecku. Ten at si ze spoleénych zasob vyzad3, co je podle jeho minéni tfeba.

38  Také ti, kdo pecuji o jidlo, odév a knihy, at bez reptani slouzi svym bratfim.
39 O knihy zadejte vzdy v uréenou hodinu. Kdo pfijde jindy, at je nedostane.

40  Kdo maji na starosti odév a obuy, at je vydaji bez zdrahani kazdému, kdyz to bude
potfebovat.

Odproseni a odpusténi

41 Spory mezi sebou viibec neméjte, nebo je alespon co nejrychleji ukondujte. Jinak hnév
roste v zast, z tfisky ¢ini trdm a z ¢lovéka vraha. Nebot je psano: ,Kdo nenavidi svého
bratra, je vrah” (1 Jan 3,15).

42 Kdo nékomu ublizil nadavkou nebo zlym slovem, nebo ho dokonce obvinil ze zlocinu, at
hledi co nejrychleji napravit, co zavinil. Urazeny at odpusti bez vahani. Jestlize se urazili
vzajemné, at si navzajem odpusti pro vase modlitby, a vy se modlete tim upfimnéji,éim se
modlite Castéji. Jisté je lepsi ten,kdo se da Castéji strhnout hnévem,ale hned prosi za
odpusténi toho, vici komu se dopustil bezpravi, nez ten,kdo neni tak hnévivy, ale jen
nerad prosi za prominuti. Kdo vSak nikdy nechce prosit o odpusténi nebo neprosi upfimné,
je nadarmo v klastere, i kdyby nebyl propustén. Proto se chrante prudkych slov. Jestlize
vam vSak vyklouzlo z Ust a zranilo vaseho bratra, nevahejte ho zase laskavym slovem
udobfit.

43  Musite-li vSak byt nékdy prisni, aby byl poradek a kazen, a citite-li, Ze jste zasli trochu
daleko, nemusite své podfizené prosit za prominuti, abyste u svych podfizenych pfiliSnou
pokorou neztratili povinnou vaznost. Proste spiSe o odpusténi Pana vSeho stvoreni, ktery
vi, jak velice milujete své podfizené, i kdyz jste je pfilis tvrdé pokarali. Vase laska vSak
nema byt télesna, nybrz duchovni.

Autorita a poslusnost

44 Predstaveného poslouchejte jako svého otce a vzdavejte mu Cest, aby v ném nebyl urazen
Blh; jes$té ochotnéji poslouchejte knéze, ktery se o vas véechny stara.
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45  Abyste vSak toto vSechno svédomité zachovavali a bylo-li néco zanedbano, aby to nebylo
opomenuto a aby bylo postarano o napravu, je predevsim zalezitosti predstaveného.
Predstaveny predklada knézi, ktery ma u vas vétsi vaznost, vSechny véci, které jsou pfilis
vazné nebo presahuji jeho moc.

46  Predstaveny at nehleda radost v tom, Ze vam ze své moci porouci, ale Ze vam z lasky
slouzi. Svym postavenim v klastefe stoji sice nad vami, ale v bazni BozZi at se sklani
u vasich nohou. Véem at je pfikladem dobrych skutk{, at napomina nespokojené a tési
malomysliné, at se ujima slabych a ke vSem je trpélivy. At miluje kdzen a vzbuzuje bazen.
At vice touzi po vasi lasce nez po vasi bazni, ackoli je obojiho tfeba. At si je vzdy
védom,Ze za vas jednou bude odpovidat u Boha.

47 Proto ho nejen ochotné poslouchejte, ale méjte s nim i soucit, nebot Zije ve vétsim
nebezpeci, kdo stoji vySe nad vami.

Zachovavani rehole

48  Dej Blh, abyste milovali duchovni krdsu a z lasky toto véechno zachovavali a jako Kristus
dobrym Zivotem vydavali libou vlni, ne jako nevolnici podrobeni zakonu, nybrz jako
svobodni lidé zijici v milosti Bozi.

49  Abyste se vSak v této knizeCce mohli vidét jako v zrcadle a na nic nezapomnéli, kazdy
tyden ji pfedcCitejte. Shledate-li, Ze zachovavate vSechno, co je v ni psano, dékujte Bohu,
od néhoz vSechno dobro pochazi. Shleda-li vdak nékdo z vas na sobé jesté nedostatky, at

jich lituje a pro pfisté se jich varuje. At se modli, aby mu Blh odpustil a neuved! ho do
pokuseni.
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Poznamky a vysvétleni

ad 23n) | kdyz zUstava samoziejmé cela IV. kapitola v platnosti, jeji dikce mdlze snad

v nezkuSeném Ctenafi vzbudit dojem, Ze hlavni ¢innosti ¢lend fadu je trvalé slidi¢stvi po chybach
spolubratfi a udavacéstvi. Tak tomu samoziejmeé neni. Nejde o vyhledavani chyb a hfich

u druhych, ale o bdélost predevsim nad sebou. Tam, kde by snad upadl spolubratr do hfich(,
které jsou docela zjevné a nepochybné, nemUze se ovsem zUstat v necinnosti, ale jisté musi byt
takovy clen pokaran a pohnan k naprave. Forma takového karani musi odpovidat vzdy bodu 28.
Rehole ,s laskou k &lovéku a s nenavisti ke hfichu”

ad 30) Rehole sv. Augustina vznikla na sklonku antiky, kdy byly pochopiteln& poné&kud odligné
standardy hygieny, nez jaké plati dnes. Neni proto v nasem rfadé obvyklé, mit spolecnou Satnu,
kde by bylo anonymné $atstvo ukladano a z niz by anonymné opét bylo pridélovano ¢lenlim
konventu. Odévy, ktereé tvofi soucast radového roucha jsou pro kazdého Clena radu zhotovovany
,ha miru”, a kazdy ma tak odév, ktery mu dobfe ,padne”. Jiné, nez radové odévy si ¢lenové fadu
pofizuji podle potfeby sami. Ostatné fadova konstituce, ve véci odivani urCuje volnost pfi pouziti
Feholniho odévu (bod 12. Konstituce: ,Reholni odév at &lenové nosi véude tam, kde je to vhodné,
a podle vlastniho uvazeni.")

ad 34) Podobné jako u bodu 30 odhlizi se zde pfi aplikaci v praktickém zivoté od dobovych
zvyklosti antiky, a pochopitelné kazdému ¢lenu fadu je umoznéno libovolné podle potreby
zachovavat hygienicka pravidla odpovidajici zacatku 21. stoleti.

ad 44) Rehole sv. Augustina pfedpoklada jinou strukturu vedeni, neZ jaka se uplatiiuje v nagem
fadu. Nas rad je Fadem knézskym, proto je vzdy knézem i pfedstaveny.
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